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Abstract: The change in learning patterns looks massive due to the Covid-19 pandemic. Project
Learning is one of the learning methods to get optimal results according to the imagination, creativity
and innovation of students. The Innovative learning model course is a compulsory basic course for
prospective teachersthat requires studentsto be active in learning the material and at the same time it
can be practiced when they become teachers. This study aims to determine the effectiveness of project
learning on student activity in innovative learning models. The subjects of this study were 4th semester
science students who were taking online lectures. The results showed that student activity in project
activities was in the high category of 72.7% and student activity in understanding the innovative
learning model was in the medium category 63.6%. Student responsesto project learning are included
in the high category of 81.8%. Mastery of student concepts has increased from 65.8 to 85.8. Based on
the research, it was concluded that project learning was effective on studentactivity in online learning
with innovative learning models.

Keywords: project learning, effectiveness, activity.

Keywords: project learning, effectiveness, activity

Abstrak: Perubahan pola pembelajaran terlihat masif dilakukan akibat pandemi Covid-19. Project
Learning merupakan salah satu metode pembelajaran untuk mendapatkan hasil optimal sesuai daya
imajinasi, kreasi dan inovasi mahasiswa. Mata kuliah model pembelajaran Inovatif merupakan
mata kuliah dasar wajib bagi calon guru yang menuntut keaktifan mahasiswa untuk mempelajari
materi dan sekaligus dapat di praktekkan saat kelak menjadi guru. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui efektifitas project learning terhadap keaktifan mahasiswa mata kuliah model pembelajaran
inovatif. Subjek penelitian ini adalah mahasiswa IPA semester 4 yang sedang menempuh kuliah
daring. Hasil penelitian menunjukkan bahwa keaktifan mahasiswa dalam aktifitas proyek termasuk
kategori tinggi 72,7 % dan keaktifan mahasiswa dalam pemahaman terhadap pembelajaran model
pembelajaran inovatif termasuk kategori sedang 63,6 %. Respon mahasiswa terhadap pembelajaran
project learning termasuk kategori tinggi 81,8 %. Penguasaan konsep mahasiswa mengalami peningkatan
dari 65,8 menjadi 85,8. Berdasarkan penelitian disimpulkan bahwa project learning efektif terhadap
keaktifan mahasiswa pada pembelajaran daring model pembelajaran inovatif.

Keywords: project learning, efektifitas, keaktifan.
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1. PENDAHULUAN

Revolusi Industri 4.0 merupakan keadaan industri abad 21 dimana perubahan besar-besaran di berbagai
bidang melalui perpaduan teknologi yang mengurangi sekat-sekat antara dunia fisik, digital, dan sains. Terkait
dampak Revolusi Industri 4.0 yakni dengan adanya ‘digitalisasi sistem’, menuntut para pendidik dan peserta
didik untuk mampu dengan cepat beradaptasi dengan perubahan yang ada. Pandemi dunia akibat Covid-19 juga
mengharuskan semua sendi kehidupan untuk cepat berevolusi, termasuk dunia pendidikan. Sistem
pembelajaran yang semula berbasis pada tatap muka secara langsung di kelas, beradaptasi menjadi sistem
pembelajaran yang terintegrasikan melalui jaringan internet atau daring (dalam jaringan). Pembelajaran daring
menghubungkan pembelajar (peserta didik) dengan sumber belajarnya (database, pakar/instruktur, perpustakaan)
yang secara fisik terpisah atau bahkan berjauhan namun dapat saling berkomunikasi, berinteraksi atau
berkolaborasi secara langsung/ synchronous dan secara tidak langsung/asynchronous (Molinda,
2005).Pembelajaran daring tentunya akan kurang bermakna tanpa sinergitas strategi dan metode pembelajaran
yang tepat.

Salah satu penerapan yang dapat memadukan pembelajaran daring adalah pembelajaran proyek atau
project learning. Komponen utama project learning adalah mengajukan pertanyaan atau masalah untuk
menyusun dan memulai aktivitas yang menekankan kepada sejumlah proyek sampai didapatkannya hasil
akhir berupa produk sebagai rangkaian aktivitas komunikasi individu atau berbagai hasil tugas yang menjawab
pertanyaan. Melalui pembelajaran project learning memberikan peluang kepada mahasiswa untuk mempelajari
konsep secara mendalam sekaligus juga dapat meningkatkan hasil belajar mereka. Sebagaimana yang dinyatakan
Sucilestari dan Arizona (2018) pembelajaran berbasis proyek merupakan investigasi mendalam tentang sebuah
topik dari dunia nyata. Proyek yang dirancang dengan baik meminta peserta didik untuk mengatasi masalah
nyata dan isu-isu penting yang terjadi dalam kehidupan sehari-hari khususnya dalam proses pembelajaran.
Dengan demikian, proyek-proyek yang dibangun mahasiswa berdasarkan pengamatan terhadap permasalahan
dunia nyata di sekitar mereka yang akan memberikan kebermaknaan bagi mereka.

Mata kuliah model pembelajaran Inovatif merupakan mata kuliah dasar wajib bagi calon guru yang
mempelajari tentang karakteristik model pembelajaran inovatif dan pemilihan model pembelajaran inovatif
yang sesuai. Mata kuliah ini menuntut keaktifan mahasiwa untuk mempelajari materi dan sekaligus dapat
dipraktekkan saat kelak menjadi guru. Dari hasil wawancara dengan mahasiswa Pendidikan IPA yang telah
menempuh kuliah Model Pembelajaran inovatif secara tatap muka ditahun pembelajaran sebelumnya,
menyatakan 96% dari mereka menyukai pembelajaran ini dilakukan dengan praktek mengajar di kelas sehingga
penerapan pemilihan model pembelajaran ini bisa dilakukan dengan tepat. Dengan praktek mengajar keaktifan
mahasiswa tampak dalam penguasaan kompetensi. Keaktifan adalah kegiatan yang bersifat fisik maupun mental,
yaitu berbuat dan berfikir sebagai suatu rangkaian yang tidak dapat dipisahkan (Sardiman, 2001: 98). Pada
penelitian ini project yang akan dilakukan mahasiswa yaitu membuat video praktek mengajar dengan
menerapkan salah satu model pembelajaran inovatif disesuaikan dengan karakteristik mata pelajaran dan peserta
didik kemudian mahasiswa yang lain menganalisis video tersebut.

Penelitian ini bertujuan untuk mengimplementasikan project learning pada mata kuliah model
pembelajaran inovatif dan mengetahui efektifitas project learning terhadap keaktifan mahasiswa. Subjek
penelitian ini adalah mahasiswa Pendidikan IPA semester 4 yang sedang menempuh kuliah daring. Hamalik
(2001) menyatakan bahwa pembelajaran yang efektif adalah pembelajaran yang menyediakan kesempatan
belajar sendiri atau melakukan aktivitas seluas-luasnya kepada siswa untuk belajar. Untuk mencapai suatu
konsep pembelajaran yang efektif dan efisien perlu adanya hubungan timbal balik antara mahasiswa dan dosen
untuk mencapai suatu tujuan secara bersama, selain itu juga harus disesuaikan dengan kondisi pembelajaran
pandemi saat ini. Pengukuran efektivitas pembelajaran pada penelitian ini dapat dilihat dari keaktifan mahasiswa
selama pembelajaran berlangsung, respon mahasiswa terhadap pembelajaran dan penguasaan konsep mahasiswa.

2. METODE

Jenis penelitian ini merupakan penelitian  kuantitatif dengan ~ menggunakan  metode eksperimen.
Sedangkan desain penelitian yang digunakan adalah control group pretest-postest design. Penggunaan jenis
penelitian ini bertujuan untuk dapat mengontrol semua variable luar yang dapat mempengaruhi eksperimen.
Sasaran penelitian ini adalah mahasiswa semester 4 tahun 2021 yang sedang menempuh kuliah Model
Pembelajaran Inovatif secara daring.

Data yang diperoleh dalam penelitian ini meliputi keaktifan mahasiswa selama pembelajaran berlangsung
yang berupa keaktifan saat mengikuti aktifitas model project dan keaktifan dalam memahami materi model
pembelajran inovatif serta data berupa respon mahasiswa. Adapun data-data tersebut akan dianalisis secara
deskriptif kuantitatif. Data keaktifan mahasiswa selama pembelajaran berlangsung dan respon mahasiswa
terhadap pembelajaran dihitung dengan menjumlah skor pada angket dan membagi sesuai jumlah mahasiswa.
Data penguasaan konsep mahasiswa diperolah dengan membandingkan nilai pretes dan post tes mahasiswa
materi kuliah Model Pembelajaran inovatif.



Seminar Nasional SAINSTEKNOPAK Ke-5
LPPM UNHASY TEBUIRENG JOMBANG 2021

3. HASIL DAN PEMBAHASAN

Project Learning menurut Made Wena (2009:144) merupakan metode pembelajaran yang
memberikan kesempatan kepada guru untuk mengelola pembelajaran dikelas dengan melibatkan kerja proyek
yang memuat tugas-tugas yang kompleks berdasarkan pertanyaan dan permasalahan yang diberikan. Konsep
dan karakteristik project learning adalah sebuah model atau pendekatan pembelajaran yang inovatif, yang
menekankan belajar kontekstual melalui kegiatan-kegiatan yang komplek. Pendekatan ini memperkenankan
siswa untuk bekerja secara mandiri dalam membentuk pembelajarannya, dan mengakulminasikannya dalam
produk nyata. Langkah-langkah/sintaks dalam menerapkan metode proyek yang digunakan peneliti dapat
terlihat dalam tabel 2.2. berikut ini:

Tabel 2.1 Langkah-langkah/ sintaks Metode Proyek

Fase-fase Kegiatan Guru Kegiatan Siswa
Guru  mengajukan Menyodorkan beberapa Mempelajari topik atau
permasalahan. permasalahan penelitian yang judul yang akan dipilih dan

aktual dengan penjelasannya

diminati

Siswa membentuk
kelompok kecil dan

Memberi kebebasan kepada
siswa untuk membentuk

Menentukan teman yang
cocok untuk masuk ke

menentukan kelompok peneliti minimal 2 dalam kelompok
langkah orang

penyelesaian

Siswa mencari Memfasilitasi kepentingan siswa Mencari sumber belajar
sumber yang seperti melakukan koordinasi seperti yang ditunjukan
diperlukan kepada pengurus laboratorium guru atau sesuaiyang

dan pengurus perpustakan atau
pihak lain yang berkaitan
dengan kegiatan penelitian siswa

mereka tahu

Siswa mengadakan
penyelidikan

Mendampingi langsung dan tidak
langsung kelompok siswa yang
mengadakan penelitian.

Pada waktu yang telah
ditentukan siswa berada di
tempat penyelidikan

Siswa menyusun
laporan tertulis

Menentukan kerangka laporan
yaitu berisi: (1) Pendahuluan (2)

Menulis kerangka laporan
secara lengkap

Materi dan metode (3)
Eksperimen dan (4) Hasil
diskusi.

Tabel 1.Sintaks Project Learning
(Sumber: Made Wena 2009, Strategi Pembelajaran Inovatif Kontemporer)

Topik permasalahan yang menjadi tema project adalah praktek mengajar dengan dua model
pembelajaran yang satu bebas dan satunya wajib sama. Pada tema bebas mahasiswa memilih sendiri
model pembelajaran yang dipraktekkan namun memperhatikan kecocokan karakteristik materi, peserta
didik, waktu serta fasilitas dan tema wajib mahasiswa menerapkan model blended learning. Ke dua
proyek praktek mengajar ini kemudian di rekam video dan diunggah di media social. Tahap akhirnya
siswa membuat laporan dan dipresentasikan dalam kelas online. Berikut adalah gambar praktek mengajar
dengan tema bebas pada mahasiswa :

@3 YouTube
12:45

Oktaffi Arinna Manasikana : changemaker.salatiga@gmail.com | 91



Seminar Nasional SAINSTEKNOPAK Ke-5
LPPM UNHASY TEBUIRENG JOMBANG 2021

Gambar 1.Praktek mengajar model pembelajaran Two Stay Two Stray
(https://youtu.be/TADtcVxXPH34 )

Praktek mengajar dengan tema bebas ini keunggulannya memperlihatkan bagaimana siswa

mampu menjalankan setiap sintaks dalam model pembelajaran yang dipilih dan sekaligus terlihat penguasaan
kelas dari guru dalam mengajar. Pada materi pembelajaran dengan model blended learning keunggulanya
memperlihatkan kreatifitas guru dalam merancang pembelajaran. Berikut gambar praktek mengajar dengan
model blended learning:

- LY o https://youtu.be/p60nCVa30S4
(TW ? Tugas Projek

ekosistem

Vidio ini dibuat untuk memenuhi tugas "Membuat V|d|0 menunjukkan
mata kuliah model pembelajaran dari . .
Www.youtube.com ekosistem yang ada di
L ToEer ) lingkungan sekitar kalian!"

Assalamu'aléikum Wr. Wb.
Anak-anak kelas VIl yang sedang
belajar di rumah.

Semangat pagi (I

>

Selasa, 27 April 2021 Wassalamu'alaikum Wr. Wb.

Pada pertemuan hari ini kita akan 5 an
mempelajari EKOSISTEM F ' Y Q QQ @9 &) .
@ Klik link dibawah ini untuk

video

Gambar 2.Praktek mengajar model pembelajaran Blended Learning
(https ://youtu.be/p60NCVa30S4)

Untuk mengetahui tanggapan mahasiswa terhadap pelaksanaan pembelajaran project dilakukan

dengan memberikan angket kepada mahasiswa peserta kuliah Model Pembelajaran Inovatif. Angket
terdiri dari pernyataan positif dan pernyataan negative. Aspek pernyataan dapat dilihat pada tabel 2
berikut :

Tabel 2 Kisi — kisi angket tanggapan mahasiswa terhadap pembelajaran project

No Kisi-Kisi No soal
Pernyataan + Pernyataan -

1. Persepsi mahasiswa terhadap mata kuliah model 1 2
pembelajaran inovatif

2. Motivasi mahasiswa terhadap mata kuliah model 3 4
pembelajaran inovatif

3. Pemahaman mahasiswa terhadap mata kuliah model 5 6
pembelajaran inovatif
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4. Aktifitas mahasiswa dalam model project 7 8

5. Kesan mahasiswa terhadap pembelajaran project 9 10

Hasil penelitian menunjukkan bahwa keaktifan mahasiswa dalam aktifitas proyek termasuk
kategori tinggi 72,7 % sebagai berikut:

8 (72,7%)

3(27,3%)

0 (0%) 0 (0%) 0 (0%)

Gambar 3. Tabel keaktifan mahasiswa dalam project

Pada keaktifan mahasiswa dalam pemahaman terhadap pembelajaran model pembelajaran inovatif
termasuk kategori sedang 63,6 % dengan gambar grafik berikut:

8

7 (63,6%)

3 (27,3%)

1(9.1%) 0 (0%) 0 (0%)

1 2 3 4 5

Gambar 4. Tabel keaktifan mahasiswa dalam kuliah model pembelajaran inovatif

Respon mahasiswa terhadap pembelajaran project learning termasuk kategori tinggi 81,8 % terlihat
pada grafik berikut:
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10,0
9 (81,8%)
75
50
25
2 (18,2%)
0 (0%) 0 (0%) 0 (0%)
0,0 |
1 2 3 4 5

Gambar 5. Tabel respon mahasiswa dalam project

Penguasaan konsep mahasiswa mengalami peningkatan dari hasil pretes awal 45,8 menjadi hasil
postes 85,8. Soal pretes postes berikut:

0 TAHUN AKADEMIK 20202021
p A
Mobdh Mok Pedan v - 080009 00
Dvam Poagamym  Oboatsi Armua Manakana § SoM P E :.-

L Jdmim sy vaghe 3 delebiim dm Adkwmgm modd pesbeigum TOT dm
Quamtam Yhobor vkee 15)

2 Tk vastaks pervanamn dan perbesdam pebedagam Lawnmg Cycie S5 dm 67 (bobet shor
1

3. Bk puber S\MP [PA bebarzps mates dismgakn mrarumakn moded pasbelyam mind
mppmg Cobaah ramcms pembum mind mappey s Ot drmgm smenark srmphn
{bobet shor 15)

& Tulukm penpernan dm karskserunk dan pembetaarm Consernesl Jaochmy Lacrning (CTL)
yamg anda kead? (bobon show -15)

3. Coba rancmg pesbeizarm busa dempm modd REACH s \HT stms SATT demgm pokok
Wik Sutem Pescernam pads Masusi benpkop dan pandabadum ws dan pesasap! (bobet
shar 29)

[ Hs-_—h-hup-hp—-nuu-—gm»u
pembeaum Moke o lch das termphen bagamama peramasys' (hobet skor 1)

Gambar 6. Tabel keaktifan mahasiswa dalam project

6. SIMPULAN

Berdasarkan hasil penelitian keaktifan mahasiswa dalam aktifitas proyek termasuk kategori tinggi
72,7 % dan keaktifan mahasiswa dalam pemahaman terhadap pembelajaran model pembelajaran inovatif
termasuk kategori sedang 63,6 %. Respon mahasiswa terhadap pembelajaran project learning termasuk
kategori tinggi 81,8 %. Penguasaan konsep mahasiswa mengalami peningkatan dari 65,8 menjadi 85,8.
Sehingga disimpulkan bahwa project learning efektif terhadap keaktifan mahasiswa pada pembelajaran
daring model pembelajaran inovatif..
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